Mandag
D.
04.11.24

Tirsdag
D.
05.11.24

Onsdag
D.
06.11.24

Torsdag
D.
07.11.24

Fredag
D.
08.11.24

Lardag
D.
09.11.24

Sgndag
D.
10.11.24

Menuplan PsykKiatrien
Uge 45

Middagsmenu

Montebellokarbonade

Stegte kartofler

Blandet salat

Skysauce

Ymer m/chokolade-rugbrgdsdrys

Kadboller
Ris

Blandet salat
Karrysauce
Frisk frugt

Frikadeller
Kartofler

Stegte grgntsager
Skysauce
/blegrad

Stegt fisk

Kartofler

Blandet salat

Persillesauce
Karnemalksfromage m/saftsauce

Tarteletter m/hgns i asparges

Klar suppe m/boller, urter - flutes

Skinkemignon
Kartofler
Ferter
Lagsauce
Alliancegrad

Andesteg
Kartofler, brunede kartofler

Aftensmenu

Lun leverpostej m/champignon, rgdbeder
/g m/tomat

Hamburgerryg m/italiensk salat
Salatbuffet - flutes

Ost

Tunsalat m/flutes

Kalkunbryst m/peberfrugt, tomat
Spegepglse m/forarslag
Salatbuffet

Ost

Wrap m/paleg

Makrel i tomat m/mayonnaise, agurk
Dagens palaeg

Salatbuffet

Ost

Lun medister m/rgdkal
Rogn m/remoulade, citron
Okserullepglse m/sky, lag
Salatbuffet - flutes

Ost

Fiskefrikadelle m/remoulade, citron
Raget skinke m/aggestand, grent drys
Roastbeef m/peberrodssalat, peberfrugt
Salatbuffet - flutes

Ost

Grgntsagslasagne
Salatbuffet - flutes
Ost/special

Aspargessuppe m/kadboller - flutes
/g m/rejer, mayonnaise, citron

Radkal, asier, franske kartofler, gelt Kamsteg m/radkal, asier

Mortens after Skysauce

Efterar

Ris ala mande m/kirsebarsauce

Salatbuffet
Ost

2024

Plan 1



Mandag
D.
11.11.24

Tirsdag
D.
12.11.24

Onsdag
D.
13.11.24

Torsdag
D.
14.11.24

Fredag
D.
15.11.24

Lardag
D.
16.11.24

Sgndag
D.
17.11.24

Efterar

Menuplan PsykKiatrien
Uge 46

Middagsmenu

Stegt kylling
Stegte kartofler
Coleslaw
Skysauce

Frisk frugt

Chili sin carne

Ris

Cheasy fraiche

Blandet salat

/Eblesuppe m/cheasyfraiche

Fiskefrikadeller
Kartofler

FfErter

Dildsauce
Minestronesuppe - flutes

Hakkebgf m/lag

Kartofler

Blandet salat

Lggsauce

Risengrgd m/kanel-sukker, smar

Forloren hare
Kartofler
Blandet salat
Vildtsauce
Jordbergred

Millionbgf
Pasta
Blandet salat

Frisk frugt

Koteletter i fad

Stegte kartofler

Blandet salat

Krydret tomatsauce
Ymerfromage m/brombersauce

2024

Aftensmenu

Forarsrulle

Kyllingepalaeg m/syltede radlag
Spegepgalse m/sky, karse
Salatbuffet - flutes

Ost

#Eggekage m/bacon, grent drys
Rogn m/remoulade, citron
Spraengt kam m/grantsager
Salatbuffet - flutes

Ost

Pglsehorn

Roastbeef m/remoulade, ristet lag
Dagens palaeg

Salatbuffet

Ost

Grgnsagsteerte

/g m/karrymayonnaise, grgnt drys
Rullepglse m/sky, lag

Salatbuffet - flutes

Ost

Lun frikadelle m/rgdkal

Sild m/lgg, karrysalat

Saltked m/peberrodssalat, peberfrugt
Salatbuffet - flutes

Ost

Biksemad

Salatbuffet
Ost/special

Hensesalat - flutes

Raget grred m/aeggestand, grgnt drys
Hamburgerryg m/vintersalat
Salatbuffet

Ost

Plan 2



Mandag
D.
18.11.24

Tirsdag
D.
19.11.24

Onsdag
D.
20.11.24

Torsdag
D.
21.11.24

Fredag
D.
22.11.24

Lardag
D.
23.11.24

Sgndag
D.
24.11.24

Efterar

Menuplan PsykKiatrien
Uge 47

Middagsmenu

Karbonade
Kartofler
Stuvede grgnerter

Hyldebzrsuppe m/tvebakker

Stegt fisk
Kartofler
Blandet salat
Persillesauce
Frisk frugt

Stegt kyllingebryst

Stegte ris m/grgntsager

Blandet salat

Karrysauce

Tomatsuppe m/grent drys -flutes

Frikadeller
Varm kartoffelsalat
Blandet salat

Jordbergred

Baf stroganoff
Kartoffelmos
Blandet salat

Yoghurt m/kirsebeer

Flaeskesteg
Kartofler
Radkal
Skysauce
Frugtsalat

Kalkunschnitzel
Stegte kartofler
Blandet salat
Champignonsauce

Is m/chokoladesauce

2024

Aftensmenu

Lun leverpostej m/rgdbeder
Rogn m/remoulade, citron
Raget skinke m/tomat, agurk
Salatbuffet - flutes

Ost

Blomkalssuppe m/flutes
Rullepglse m/sky, lag
Kamsteg m/rgdkal, asier
Salatbuffet

Ost

Pastasalat m/bacon - flutes
Spraengt oksebryst m/pickles
Dagens palaeg

Salatbuffet

Ost

Omelet m/champignon

Makrel i tomat m/mayonnaise, agurk
Kyllingepalaeg m/surt

Salatbuffet - flutes

Ost

Fiskefilet m/remoulade, citron
/g m/mayonnaise, syltede rgdlgg
Farsbrad m/radkal

Salatbuffet - flutes

Ost

Pizza m/oksekad

Salatbuffet
Ost/special

Tartelet m/hgns i asparges

Roastbeef m/remoulade, ristet lag, drueagurk
Raget filet m/aeggestand, grent drys
Salatbuffet - flutes

Ost
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Mandag
D.
25.11.24

Tirsdag
D.
26.11.24

Onsdag
D.
27.11.24

Torsdag
D.
28.11.24

Fredag
D.
29.11.24

Lardag
D.
30.11.24

Sgndag
D.
01.12.24

Efterar

Menuplan PsykKiatrien
Uge 48

Middagsmenu

Italiensk farsbred
Stegte kartofler
Blandet salat
Skysauce

Risengrgd m/kanel-sukker, smar

Fiskefrikadeller
Kartofler
Blandet salat
Persillesauce
Frisk frugt

Farserede porrer
Kartofler
Blandet salat
Skysauce

Abrikossuppe m/cheasyfraiche

Stegt paneret kotelet
Kartofler

Blandet salat
Skysauce

Cremet karrysuppe

Hakkebgf m/lag
Stegte kartofler

Ferter

Bearnaisesauce
Pandekager m/syltetgj

Hamburgerryg
Flgdekartofler
Blandet salat

Frisk frugt

Stegt kylling m/persille
Kartofler
Blomkal-gulergdder
Skysauce

Citronfromage m/flgdeskum

Aftensmenu

Lun leverpostej m/champignon, rgdbeder
/g m/mayonnaise, grgnt drys
Hamburgerryg m/grgntsager

Salatbuffet - flutes

Ost

Porreteerte

Farsbrad m/asier

Raget skinke m/vintersalat
Salatbuffet - flutes

Ost

Nasi Goreng

/g m/tomat
Dagens palaeg
Salatbuffet - flutes
Ost

Pizzasnegl

Rullepglse m/sky, porretoppe
Roastbeef m/remoulade, ristet lag
Salatbuffet

Ost

Tunmousse m/tomat, citron - flutes
Kamsteg m/rgdkal, asier

Raget kalkunbryst m/eeggestand, grgnt drys
Salatbuffet

Ost

Tortillas m/linsefyld
Cheasy fraiche

Salatbuffet
Ost/special

Lun frikadelle m/rgdkal
Sild m/lgg, karrysalat, &g
Okserullepglse m/sky, karse
Salatbuffet - flutes

Ost
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